LEGYEN LATHATO,
AMI FONTOS!

Blaské Agnes
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BESZEL) UGY, HOGY ERDEKELJE!

A méltanyos kapcsolat modellje:

Legyek méltanyos

Magammal a Masikkal
(nekem mi a fontos, mit (neki mi az érdekes bel6lem).
akarok elmondani)
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...ha felborul az egyensuly...
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Tul sokat foglalkozom magammal Alapvetoen a masikat igyekszem
(és csak mondom kiszolgalni
a vesszOparipamat, a hitemet, (és csak mondom, amit hallani akar,
az elveimet, a projekttinket (=verbalis igy nem leszek érdekes,
kdrnyezetszennyezés) az ,én” hattérbe szorul)
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NEZZUNK KORUL A SAJAT PORTANKON - EGY PELDA

En Te

A méltanyos kapcsolat modellje Mondjak meg, hogy hogyan
mindig fontos csinaljam, praktikus tanacsokkal
latnak el

Dramatechnikak nélkil nem lehet

= o Kicsit ciki, de el vagyok mar szokva a
megérteni a masikat

hosszu fejtagitasoktdl, ne untass!!

Legyen kdnnyen érthetd, ez nem az
én szakmam!

A modell alkalmazasa

Egy konkrét technika
megtanitasa
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» A sajat tudasomat ismerem.
» A Masikrél informalédom

(mit tudhat, mi érdekelheti, miért van jelen)
» Megel6z6 és kovetd el6adasok

» Ko6z06s metszet (palyazati projekt)

» A szervez6k elvdrasainak feltérképezése (hol problémas a pdlyazat, miért tud

félremenni egy disszeminacids esemény stb.)

» Beszélgetek Veled, belenézek a fejedbe

(mit gondolhatsz, érezhetsz, csinalhatsz)

» A technikahoz szilikséges eszkozok:
két szék, egy lires szoba, esetleg egy kolléga
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» Tekintslk a projektlinket egy problémara adott valasznak:
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DE MIRE? S —
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» Milyen kérdésére, problémajara adtunk valaszt.

> A szabaly:
» Gondolkodj forditva!

» Kérdés:

» Kinek

» Hidd el, hogy valamire valaszolsz, még ha nem is tudod!
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A szociodrama modszerének
hazai és nemzetkozi
akkreditacidja

A nemzetkozi
dramatistak




ES MITOL LESZ MINDEZ ERDEKES?

» Mondj egy sztorit!

> ... Es nézd meg, hogy mi van mogétte...

» Mondj még egy sztorit!

» ... Es nézd meg, hogy mi van mogétte...
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TEHAT:

Meéltanyos kapcsolat

Ures szék
A projekt mint problémara
adott valasz

Gyljtsd a sztorikat és




KOSZONOM A FIGYELMET!

Blaské Agnes
kommunikacidkutato, dramatista
blaskoagi@gmail.com
06-30-233-9378
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